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Drogie Kolezanki!
Szanowni Koledzy!

Sto piecdziesigt lat temu Polacy chwycili za bron w nadziei wyrzucenia
zaborcow z polskiej ziemi 1 przywrocenia niepodleglej Ojczyzny. Ze wszystkich
srodowisk podazyli ochotnicy do powstanczych oddziatéw. Rzucili swoje zycie,
zdrowie, swoja przysztos¢ w szranki niepewnej walki, ptacac czesto bardzo
wysoka cen¢. Nie odniesli zwyciestwa, ale dali rodakom nadzieje¢ 1 sitg na
przetrwanie kolejnych lat niewoli.

Cos jesteSmy im winni!

Mozemy okaza¢ naszg wdzi¢cznos$¢ dla Nich tylko poprzez szacunek i pamigc.
Poprzez szerzenie wiedzy o Ich czynie i poswigceniu, zadbanie o Ich mogily i
miejsca pamigct. I temu ma stuzy¢ podejmowana akcja

»PTTK w 150. Rocznic¢ Powstania Styczniowego”.

I. Cele rajdu

Celem rajdu jest przypomnienie uczestnikom (i za ich posrednictwem —
spoteczenstwu), historii i wydarzen okresu Powstania Styczniowego, miejsc
walk, mogit powstanczych oraz przypomnienie postaci i losow przywodcoOw
zrywu, dowodcow oddzialow 1 szeregowych powstancow.

Rajd jest wkladem Polskiego Towarzystwa Turystyczno-Krajoznawczego w
upami¢tnienie Powstania Styczniowego 1 jego uczestnikow oraz hotdem
ztozonym naszym bohaterskim przodkom.

Il. Organizatorzy

Organizatorem rajdu jest Komisja Turystyki Pieszej Zarzadu Glownego PTTK
wraz z Oddzialem PTTK ,,Mazowsze” w Warszawie.

I11. Termin i miejsce rajdu

Rajd rozpoczyna si¢ 22 stycznia 2013 roku i trwa do 5 sierpnia 2014 roku.
Dopuszczamy imprezy, ktoére odbyly sie przed 22 stycznia 2013 r. ale dotyczyly
150. Rocznicy Powstania Styczniowego.

Terenem Rajdu jest przede wszystkim obszar Rzeczypospolitej Polskiej, jednak
dopuszczamy takze wszystkie inne miejsca zwigzane z tematykg Rajdu,
szczegolnie rejony dawnych terendw wschodnich Rzeczypospolitej objete
dzialaniami powstanczymi.



IVV. Warunki uczestnictwa

W rajdzie moga uczestniczy¢ indywidualnie mitosnicy wszystkich dyscyplin
turystyki. Dopuszczamy rowniez uczestnictwo druzyn (np. rodzinnych), nie
wiekszych jednak niz piecioosobowych. Dorobek druzyny nie jest mnozony
przez liczbe cztonkow.

Kazdy uczestnik (druzyna) powinien zwiedzi¢ co najmniej 5 miejsc zwigzanych
z wydarzeniami 1 postaciami zwigzanymi z Powstaniem Styczniowym.
Miejscem takim moze by¢ pole bitwy, cmentarz, samotna mogita, pomnik,
tablica pamigtkowa, muzeum (badz fragment ekspozycji), wystawa. Zachgcamy
do potaczenia zwiedzania z przebyciem trasy piesze;.

Przebycie tras 1 zwiedzanie miejscowosci powinno by¢ potwierdzone w terenie
w Dzienniczku Rajdowym.

Uczestnicy rajdu sg zobowigzani do udokumentowania zwigzku zwiedzanych
miejsc z Powstaniem Styczniowym w formie fotografii, nagran wideo,
rysunkoéw lub wydawnictw przedstawiajacych zwiedzane obiekty oraz krotkich
opisdw krajoznawczych. Dopuszczamy dokumentowanie na ptytach CD lub
DVD dotaczonych do Dzienniczka Rajdowego.

Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo do wykorzystania nadestanych
materiatlow w celu zorganizowania wystawy na zakonczenie imprezy.

V. Zgloszenia

Zgloszenia (na pismie lub mailem, ale konieczne z kopig dowodu wplaty)
przyjmujemy do 30 kwietnia 2014 r. na adres:

Oddzial PTTK ,,Mazowsze”

ul. Litewska 11/13

00-589 Warszawa

litewska@pttk.com.pl

Z chwilg zgloszenia nalezy dokona¢ wplaty na rzecz samorealizacji imprezy w
wysokosci 20 zt na konto:

28 1440 1387 0000 0000 0940 8738 w Nordea Bank Polska S.A.
z dopiskiem 150. Rocznica Powstania Styczniowego lub przekazem pocztowym
na adres organizatora. W ciggu dwoch tygodni od otrzymania zgloszenia i
potwierdzenia dowodu wptaty, kierownictwo rajdu wysle Dzienniczek
Rajdowy, ktory bedzie jednoczesnie potwierdzeniem przyjecia na rajd.

VI. Prawa i obowiazki uczestnikow
Potwierdzone Dzienniczki Rajdowe wraz z dokumentacja krajoznawcza nalezy

przesta¢ na adres organizatora rajdu w terminie do 15 wrzesnia 2014 r.
Dzienniczki nadestane po tym terminie nie bedg oceniane.



Zakonczenie rajdu odbedzie si¢ w pazdzierniku 2014 r. Informacja o miejscu i
terminie zakonczenia (podobnie jak wszelkie informacje biezace) zostanie
zamieszczona na stronie internetowej KTP ZG PTTK http://ktpzg.pttk.pl
W ramach wpisowego organizatorzy zapewniajg uczestnikom:

e Dzienniczek Rajdowy (jeden dla druzyny),

e Znaczek Rajdowy,

e Pamiatkowg naklejke,

e (dcisk pamigtkowej pieczeci.
Punkty uzyskane podczas rajdu moga by¢ rownoczesnie zaliczane na odznaki
turystyki kwalifikowanej oraz odznaki krajoznawcze.

VI1I. Punktacja rajdowa

Uczestnicy rajdu biorg udziat w konkursie indywidualnym na najwigksza
aktywno$¢ 1 najciekawsza dokumentacje krajoznawcza oceniang wediug
zamieszczonej punktacji:

e zajeden dzien wycieczkowy 5 pkt.
e za organizacj¢ wycieczki dla grupy wigkszej niz 10 os6b 20 pkt.
e za miejsce bitwy lub potyczki 5 pkt.
e za cmentarz/mogite powstanczg 10/4 pkt.
e za pomnik/tablice pamiagtkowa 8/3 pkt.
e za zwiedzenie muzeum/fragmentu ekspozycji 12/3 pkt.
e za Opracowania wlasne dotyczace przebytych tras do 20 pkt.
e za przygotowanie wystawy, prelekcji do 20 pkt.
e za udokumentowang organizacj¢ imprezy (rajdu, zlotu, cyklu wycieczek,

manifestacji patriotycznej) z udziatem ponad 100 oséb do 50 pkt.
Do punktacji mozna zaliczy¢ rowniez miejsce statego zamieszkania.

VIII. Postanowienia koncowe

Uczestnicy biorg udzial w rajdzie na wlasng odpowiedzialnos¢ i s3 zobowigzani
ubezpieczy¢ si¢ we wlasnym zakresie, o ile nie sg cztonkami PTTK.

Organizator nie odpowiada za szkody, ktore poniesli lub spowodowali
uczestnicy Rajdu.

Uczestnicy, ktorzy nie spelniajg ktoregokolwiek punktu regulaminu, tracg prawo
do $wiadczen, a wpisowe nie bedzie zwracane.

Interpretacja niniejszego regulaminu przystluguje wyltacznie organizatorom
rajdu.

Do zobaczenia na turystycznych trasach!



